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« H  AΓΙA T ABIΘA»  

 

ΤΡΙΜΗΝΙΑΙΟ ΠΕΡΙΟΔΙΚΟ 
Τῆς ὁμωνύμου 

«ΟΡΦΑΝΙΚΗΣ ΣΤΕΓΗΣ» 
Σωματείου Ἀνεγνωρισμένου 

Κωδικός: 
2716 

Ἰδιοκτήτης: 
ΟΡΦΑΝΙΚΗ ΣΤΕΓΗ 
«Η ΑΓΙΑ ΤΑΒΙΘΑ» 

Ἐκδότης 
Ὑπεύθυνος Σύνταξης: 

Θεμιστοκλεία Παπαγεωργίου 

Διεύθυνση: 
Δελφῶν 38 

ΛΕΒΑΔΕΙΑ Τ.Κ. 32131 

agia-tavitha.gr 
e-mail: ag.tavitha@gmail.com 

Τηλέφωνο: 22610-23516 
Fax: 22610-81252 

Ἐκτύπωση: 
Γραφικές Τέχνες ΜΕΛΙΣΣΑ» 

570 21 Ἀσπροβάλτα-
Θεσ/νίκης 

Τηλ.: 23970-23313 
 
Πρός διευκόλυνση τῶν συ  ν ερ           -

γα τῶν μας παραθέτουμε τόν 

ΑΡ. ΛΟΓΑΡΙΑΣΜΟΥ 
ΕΘΝΙ ΚΗΣ ΤΡΑΠΕΖΑΣ: 

39800700765 
IBAN: GR81011039800000 

39800700765 

Γιά τήν ἔκδοση τῆς ἀ πό δει ξης 
εἴ σπραξης τῆς δω ρεᾶς σας, 
πα ρα κα λοῦμε ἐ νη μερῶ στε μας 
τη λε φω νικῶς μέ πλήρη στοι -
χεῖα δωρητοῦ καί κατά θεσης.



Σ’ εὐχαριστῶ … 
•    Πού εἶσαι δίπλα μου! 
•    Πού μέ νοιάζεσαι! 
•    Πού μοῦ χαρίζεις εὐλογίες! 
•    Πού μέ σκέφτεσαι! 
•    Πού μέ ἀνέχεσαι! 
•    Πού μέ ἐμπιστεύεσαι! 
•    Πού μέ ὑπομένεις! 
•    Πού μ’ ἀγαπᾶς! 

 
μά πιό πολύ σ’ εὐχαριστῶ 

 ΠΟΥ ΥΠΑΡΧΕΙΣ 
ΣΤΗΝ ΖΩΗ ΜΟΥ !!!
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Ὁ  λόγος τοῦ Θεοῦ γεμίζει τίς ψυχές μέ φῶς καί συγκινεῖ τούς Ἀφρικανούς 
ἀδελφούς μας. 
Οἱ Ὀρθόδοξες Ἐκκλησίες γεμίζουν ἀπό πιστούς καί κατηχούμενους. Τό μήνυμα 

τῆς σωτηρίας τρέχει ἀνάμεσα σέ μικρούς καί μεγάλους.  
Ἄς κάνουμε ὅλοι μας μιά προσευχή γι’ αὐτούς πού μοχθοῦν στό ἔργο τοῦ εὐαγ γε ­

λισμοῦ τῶν ψυχῶν καί γιά ὅσους ἀσπά ζονται τήν Ὀρθοδοξία. Εἶναι χρέος μας!
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Τό θαῦμα 
τοῦ Θεοῦ 
στήν Ἀφρική



Οἱ Ἀπόστολοι τοῦ Χριστοῦ ὀνομά ζονταν 
Μαθητές. Κι ἐσεῖς, ἀδελφές μου, εἶσθε 

μαθήτριες. Μακάρι νά ζοῦσαν στά Πανεπι-
στήμια ὅ,τι ζεῖτε ἐσεῖς ἐδῶ. Κρατᾶτε τήν 
ἀναπνοή σας γιά νά παρακολουθήσετε τήν 
κάθε εἰσήγηση. Καί μέσα ἀπό κεῖ ν' ἀρχί σετε 
συζήτηση γιά νά λύσετε τά μεγάλα προβλήματα 
πού σᾶς ἀπα σχολοῦν. Σάν πνευματικός πού 
εἶμαι, ἔχω ἀκούσει πολλές φορές: "Τό Συνέδριο 
μοῦ ἄνοιξε τά μάτια. Ζοῦσα σέ πηχτό σκοτάδι". 

Εἶναι κρίμα, καί οἱ νέοι μας σήμερα, νά 
μή γνωρίζουν τέτοιες καταστάσεις. Ὡστόσο 
ἔχουμε καί πολλούς καλούς νέους. Ἐκτός ἀπ' 
αὐτούς πού μαζεύουν τούς νέους μέσα στίς 
καφετέριες, ὑπάρχουν καί ἄλλοι πού τούς συ-
γκεντρώνουν ἐν ὀνόματι τοῦ Χριστοῦ. Ἔχει 
γεμίσει ἡ Ἑλ λάδα μας ἀπό χριστιανικές 
ἐπάλξεις καί στή Στερεά Ἑλλάδα καί στό Μω -
ρία καί στή Μακεδονία... Μήν κοιτᾶτε πού 
οἱ ἡλικιωμένοι "κλαψου ρί ζουν" ἐπειδή δέν 
βλέπουμε νέους στήν Ἐκκλησία. Εἶναι ἀνάγκη 
κι ἐμεῖς νά ἀφουγκρα σθοῦμε τή νεολαία μας 
καί νά τῆς δώσουμε αὐτό πού οἱ Ἀπόστολοι 
ἔδιναν. 

Τά καταφέρνει θαυμάσια ἡ Ἐξω τερική 
Ἱεραποστολή τῶν πρόσω. Αὐτοί πού φροντί -
ζουν γιά τούς συνανθρώπους τους, προ σπαθοῦν 
νά προ σφέρουν "νόστιμη" πνευματική τροφή 
ὥστε νά "τρώει" ἡ ψυχή τους εὐχάριστα. Ἕνα 
ἀπ' αὐτά τά ψυχικά ἐδέσματα εἶναι ἡ προσευχή 
 μέ τήν ψαλμωδία. Ὅπου ὑπάρχει ζωντανή 
Ἐκκλησία, ὅπως κάτω, σέ κάθε γωνιά τῆς 
Ἀφρικῆς, ὅπου ὑπάρχουν "ζωντανοί" Ἱερα -
πόστολοι, κατέχουν ὄχι μόνο τήν βυζαντινή 

παρασημαντική ἀλλά καί τό πεντάγραμμο. 
Καί τραγουδοῦν μέ τίς ὡραῖες τους φωνές 
τόσο ὄμορ φα! 

Ἐνῶ ἐδῶ, ὑπάρχουν μεγάλες ἑορτές τῆς 
Ὀρθοδοξίας μας πού δέν γιορτάζονται ὅπως 
πρέπει, διότι εἶναι ἐργάσιμες ἡμέρες. Βλέπετε, 
ἔχουμε δημοκρατία. Οἱ θεολογικότερες ἑορτές, 
ἐδῶ στήν Ἑλλά δα, εἶναι γεμάτες ἀπό ἐργασία 
καί κατειλημμένες ἀπό ἄλλες ἀπα σχολήσεις. 
Ἡ Μεταμόρφωση γιά παράδειγμα, εἶναι 
ἐργάσιμος ἡμέρα. Τότε πού ὁ Χριστός μας 
ἦρθε ἡ στιγμή νά δείξει ὅτι, δέν εἶναι μόνο 
Ἄνθρωπος, δέν εἶναι ἕνας προφήτης, δέν εἶ -
ναι ἕνας ραββί ἀνεπανάληπτος ἀλλά εἶναι ὁ 
Υἱός τοῦ Θεοῦ. Κι ἐκεῖ, στό Θαβώρ, γιά πρώτη 
φορά οἱ πρόκριτοι Μαθητές ἀντικρύζουν τό 
Ἄκτιστον Φῶς, γιά τό ὁποῖον τόσα ἔχουν γρά-
ψει οἱ Ἅγιοι Πατέρες τῆς Ἐκκλησίας μας καί 
μάλιστα ὁ Ἅγιος Γρηγόριος ὁ Παλαμᾶς.   

Νά τά λέμε. Δέν ἔχουν καμιά σχέση σήμερα 
οἱ πολλοί Ἕλληνες μέ τήν Ὀρθο δοξία. Δέν 
κοινωνοῦν, δέν ἐξομολογοῦνται, δέ νη-
στεύουν, δέν προσεύχονται, ἀδελφές μου. 
Δέ διαβάζουν τήν Ἁγία Γραφή. Ἐδῶ ἔρχεται 
κόσμος τακτικά. Σπάνια βλέπω ὅμως κά-
ποιον Ἕλληνα, κάποια Ἑλληνίδα, πού νά 
διαβάζει τήν Ἁγία Γραφή, ἐκτός ἀπό ἐκεῖνα 
τά ψυχία πού παίρνουν στούς Φιλικούς Κύ-
κλους. Καί γι' αὐτό τό λόγο, θριαμβεύουν ἐδῶ 
οἱ 500 αἱρέσεις πού ὀργώνουν ὁλόκληρη τήν 
Ἑλλάδα καί προπάντων τήν Πρωτεύουσα. 

Αὐτό πού θά μᾶς ἀφυπνίσει καί θά μᾶς 
σώσει εἶναι ἡ "ζῶσα" Ἱεραποστολή στό ὄνομα 
τοῦ Χριστοῦ μας.
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Ζωντανή Ἱεραποστολή

(Ἀπόσπασμα ἀπό Ἁγιογραφικό ἀνάγνωσμα στό Συνέδριο Γυναικῶν)



Μέ ἐπιτυχία πραγματοποιήθηκε καί φέτος τό καλοκαίρι τό 44ο τριήμερο Συ-
νέδριο Ὀρθοδόξων Γυναικῶν στή δροσόλουστη Κατασκήνωση μας. Ἡ διορ-

γάνωση ἀπό τήν ἀκούραστη συνεργάτιδά μας κ. Εὐαγγελία Διαμάντη (Δρ Θεολογίας 
- Mr Φιλολογίας καί Συγγραφέας), ἦταν ἄψογη ὅπως κάθε χρόνο. Μέ κεντρικό 
ἄξονα τό γενικό θέμα: Η ΑΣΚΗΣΗ ΣΤΗΝ ΟΡΘΟΔΟΞΗ ΕΚΚΛΗΣΙΑ παρουσιά-
στηκαν γλαφυρά καί ἐμπεριστατωμένα οἱ εἰσηγήσεις τῆς κάθε ἡμέρας. Τόσο τά 

πρωινά αγιογραφικά ἀναγνώσματα ὅσο καί οἱ μεσημβρινές καί ἀπογευματινές 
ὁμιλίες ἀπό τίς καταξιωμένες ἐπιστήμονες, πού μέ χαρά ἔσπευσαν νά προσφέρουν 
ἀπό τίς γνώσεις καί τήν ἐμπειρία τους, ἄγγιξαν καί προβλημάτισαν ἔνθεα ὅλες 
τίς συνέδρους καί ἀποτέλεσαν πνευματική τροφοδοσία γιά ὁλόκληρο τό χει-
μώνα. 

Ἡ Θεολόγος κ. Κατερίνα Παπακωνσταντίνου-Σκορδά καί ἡ Νοσηλεύτρια-Εκ-
παιδευτικός κ. Εὐδοκία Μαυρικάκη-Σταυριανοῦ μᾶς χάρισαν λίγες στα γόνες πρωινῆς 
δροσιᾶς μέσα ἀπό τόν αἰώνιο λόγο τῆς Ἁγίας Γραφῆς, ἐνῶ ἡ Θεολόγος-Καθηγήτρια 
Ἀγγλικῆς Φιλολογίας δ. Ἀθανασία Λαλοπούλου μᾶς ταξίδεψε μαγευτικά μέσα στό 
χρόνο, φωτογραφίζοντας ἔντονα καί ζωντανά τή σωματική ἄσκηση, τά γυμνάσματα 
καί τούς ἀθλητικούς ἀγῶνες τῶν Ἑλληνοπαίδων ἀθλητῶν, ἀπό τήν ἀρχαία Ἑλλάδα 
μέχρι σήμερα.  
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Στή συνέχεια πήραμε χρήσιμες, ζωτικῆς σημα-
σίας ἰατρικές συμβουλές ἀπό τή Γιατρό-Νευρολόγο 
δ. Γεωργία Δεμερτζή μέσα ἀπό τό θέμα της 
ΑΣΚΗΣΗ ΚΑΙ ΥΓΕΙΑ καί φθάσαμε στήν ἀνα ζήτη -
ση προτύπων ἄσκησης, σωματικῆς καί πνευματικῆς, 
ἀπό τή συντονίστρια καί ὑπεύθυνη τοῦ Συνεδρίου 
κ. Εὐαγγελία Διαμάντη. Εἰδικά τό φετινό μας Συνέ-
δριο εἶχε καί μιά ἰδιαίτερη εὐλογία. Μαζί μέ τήν πολύ 
ἐνδιαφέρουσα εἰσή γησή του γιά τό μυστήριο τοῦ 
Εὐχελαίου, ὁ Γενικός Ἀρχιερατικός Ἐπίτροπος τῆς 
Μητροπόλεώς μας Ἀρχιμανδρίτης π. Γεώργιος Θα-
νάσου εἶχε τή διάθεση καί τήν ὑπομονή νά πραγμα-
τοποιήσει ἕνα Εὐχέλαιο στήν αἴθουσα συνεδριάσεων, ὥστε ὅλες οἱ σύνεδροι, οἱ 
συνεργάτες καί τά παιδιά τῆς Ἁγίας Ταβιθά νά χρισθοῦν, νά ἁγιασθοῦν καί νά πάρουν 
δύναμη ἀπό τή Χάρη τοῦ Μυστηρίου. 

Ρίχνοντας μιά ματιά στόν «ἀπόηχο» τῶν ἐντυπώσεων πού μᾶς ἄφησαν στίς ση-
μειώσεις τους οἱ Σύνεδροι καί βλέποντας τόν ἐνθουσιασμό καί τά φωτεινά τους πρό-
σωπα, δοξολογοῦμε κι εὐχαριστοῦμε ἀπ’ τήν καρδιά μας τόν Πανάγαθο Θεό, πού μᾶς 
ἀξιώνει κάθε καλοκαίρι νά γινόμαστε μάρτυρες μιᾶς τέτοιας θαυμαστῆς πνευματικῆς 
ἀλλοίωσης τῆς πατρικῆς Δεξιᾶς Του. 
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Ἡ ὁμάδα παραδοσιακῶν χορῶν τῶν παιδιῶν μας κλείνει τό Συνέδριο.

Ἡ κα Εὐαγγελία Διαμάντη  
προεδρεύει τοῦ Συνεδρίου.



ΑΝΑΜΝΗΣΕΙΣ ΚΑΛΟΚΑΙΡΙΝΕΣ 
«Εἶναι ἡ πρώτη μου φορά πού πῆγα σέ Κατασκήνωση. Ἔμοιαζε νά 

βγῆκε ἀπό παραμύθι, ὄχι μέ παλάτια καί πριγκίπισσες ἀλλά  μέ θαυ-

μάσιους ἀνθρώπους. Ἀλήθεια μοῦ ἔκαναν φοβερή ἐντύπωση τά 

τραγούδια , τά παιχνίδια ἀλλά καί ἡ ὁμάδα μου. Δέν μέ ἔνοιαζε ἄν 

δέν κέρδιζα στό παιχνίδι, χαιρόμουν πού ἔπαιζα. Ἔκανα καινούργιες 

φίλες , παίζαμε ἀσταμάτητα καί μάθαμε ὄμορφα πράγματα. Συζη-

τούσαμε μέ τήν ὁμαδάρχισσά μας καί τήν Ἀρχηγό… κάναμε σχέδια 

γιά νά εἴμαστε πάλι μαζί!». Εἰρήνη 9 ἐτῶν
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ΖΩΗ ΜΟΝΑΔΙΚΗ ΜΕΣΑ ΣΤΗΝ ΦΥΣΗ «Τί νά πρωτοθυμηθῶ ἀπό τήν κατασκήνωση! Τά τραγούδια, τόν πα-ραδοσιακό χορό, τίς ὧρες πού ζωγραφίζαμε,  τήν ζαχαροπλαστική μέ τά γευστικά γλυκά πού βγῆκαν ἀπό τά χέρια μας…  τά βράδια πού θαυμάζαμε τά ἀστέρια ἀλλά καί τόν ἥλιο τό μεσημέρι μέσα ἀπό τό τηλεσκόπιο – ἦταν ὑπέροχο! Τί ἄλλο νά θυμηθῶ; Τό βραδινό φα-γητό στή φύση καί τίς ὄμορφες ταινίες, τίς ψυχαγωγίες! Οἱ ὧρες πού χαιρόμουν μέ τίς φίλες μου τίς βόλτες μας στήν φύση ἦταν τέ-λειες. Θά τίς θυμᾶμαι συνέχεια!». 
Δήμητρα 10 ἐτῶν



Τραγούδι, κέφι καί 
ἐνθουσιασμός.  

Νά ἡ καθημερινή μας 
διασκέδαση! Δέν εἴχαμε 

ἀνάγκη τά κινητά καί 
τούς ὑπολογιστές μας. 
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Ἡ μέρα μας ἦταν  
γεμάτη ἐκπλήξεις  
καί δημιουργία.  
Μιά ἐμπειρία  
μοναδική πού  
δέν θά ἤθελα  
νά τελειώσει ποτέ!



Ἀγωνίστριες στόν καλό ἀγώνα. Πόσα μηνύ-
ματα δέν πήραμε αὐτές τίς μέρες ἐδῶ στήν 
πανέμορφη πλαγιά τοῦ Παρνασσοῦ ! Ὅλα 
μᾶς μιλοῦν γιά τόν Θεό καί μᾶς καλοῦν γιά 
πνευματικά γυμνάσματα. Ἠρέμησαν οἱ 
ψυχές μας καί γέμισαν οὐράνιες εὐλογίες. 
Θά συνεχίσω νά βρίσκομαι ἐδῶ νοερά μέχρι 
νά ἔρθει τό ἑπόμενο καλοκαίρι!
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ΚΑΤΑΣΚΗΝΩΣΗ ΕΙΣΑΙ ΓΙΑ ΜΕΝΑ…. 
 

«Κατασκήνωση ἕνας τόπος εὐλογημένος. Ἕνας τόπος γεμάτος φυσικές 
ὀμορφιές. Κάθε γωνιά καί μιά ἰδιαίτερη ἔκπληξη, ἕνας τόπος προσευχῆς καί 
δοξολογίας στόν Δημιουργό. Μᾶς διδάσκει τήν ἁπλότητα στήν καθημερινό-
τητα καί μᾶς  δίνει τήν εὐκαιρία νά ἐξετάσουμε τόν ἑαυτό μας, νά μάθουμε ν’ 

ἀγωνιζόμαστε γιά τήν πίστη καί τά ἰδανικά μας, ν’ ἀγαπᾶμε τούς συναν-
θρώπους μας. Πραγματικά εἶναι γιά μένα ὅτι πιό ὄμορφο ὑπάρχει!». 

Εὐθυμία Ζ. - ὁμαδάρχισσα
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ΒΙΩΜΑΤΑ ΜΟΝΑΔΙΚΑ       
                
«Οἱ σκέψεις μου ἀντανακλοῦν τήν ξεχωριστή ζωή πού ἔζησα μιά 
ἑβδομάδα στήν Κατασκήνωση! Τά τραγούδια μέ ταξίδευαν στόν οὐρανό, 
τό πρωινό ἀνάγνωσμα καί ἡ προσευχή, μᾶς ἑτοίμαζαν γιά κάτι ξεχωριστό. 
Οἱ χειροτεχνίες, οἱ δραστηριότητες, οἱ ψυχαγωγίες… ἀλλά κυρίως ἡ ἐξομο -
λόγηση, ἀλλά καί ἡ ἀγάπη τῶν κυριῶν στήν κουζίνα… μέ κάνουν νά νιώθω 
μόνο εὐγνωμοσύνη στό Θεό»! 

Ιωάννα 16 ἐτῶν
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Μιά μεγάλη παρέα κοριτσιῶν, 
φοιτήτριες ἀπό διάφορες σχο-

λές, ἀνηφό ρισαν καί αὐτές γιά τόν 
λόφο τῆς Ἀνάληψης στήν 
Ἀράχωβα, γιά νά ζήσουν λίγες 
ἡμέρες κατασκηνωτική ζωή. Πα-
λαιές κατασκηνώτριες οἱ περισ-

σότερες, ὁμαδάρ χισσες ἄλλες στήν 
κατασκήνωσή μας ἀλλά καί φίλες 
τους πού γιά πρώτη φορά ἄκουσαν 
γιά τόν χῶρο μας, θέλησαν νά περά-
σουν σέ μιά ἄλλη ποιότητα ζωῆς. 
Κάτι πού νά τίς βοηθᾶ νά ξεφύγουν 
ἀπό τόν κόπο  τῶν πανε πιστη μιακῶν 
μαθημάτων καί ἐξετάσεων καί τό 

ἄγχος τῆς σύγχρονης ζωῆς τῆς πό-
λης. Ἀλλά κυρίως γιά νά γεμίσουν οἱ 
ψυχές τους μέ πνευματικά ἐφόδια, 
ἀπαραίτητα γιά τόν ἀγώνα τῆς ζωῆς. 

Τραγούδησαν ἀγαπημένα κατα -
σκηνω τικά τραγούδια, περπάτησαν 
μέσα  στή φύση, συζήτησαν μεταξύ 
τους, ἀλλά παρακολούθησαν καί ἐν -
διαφέρουσες εἰσηγήσεις γεμίζοντας τίς 
«μπαταρίες» τους μέ οὐράνια μηνύ-
ματα. 

Μιά εὐλογημένη συντροφιά γε-
μάτη παλμό πού μᾶς γέμισε χαρά καί 
ἐλπίδα!
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Οἱ καλοκαιρινές ἐκδηλώσεις στήν κατασκή-
νωσή μας τελειώνουν μέ μιά ἰδιαίτερη συνάντη-
ση. Τή Σύναξη Οἰκογενειῶν πού πραγμα -
τοποιεῖται κάθε χρόνο στά τέλη τοῦ καλο καιριοῦ. 
Ἔτσι καί ἐφέτος στίς 29- 31 Αὐγούστου δεκάδες οἰκογένειες κατέφθασαν στήν 
Αράχωβα – στόν λόφο τῆς Ἀνάληψης προκειμένου νά ζήσουν λίγο κατασκη-
νιώτικη ζωή. Οἱ γονεῖς εἶχαν τήν εὐκαιρία νά παρακολουθήσουν εἰσηγήσεις 
πού ἀφοροῦν τήν οἰκογένεια καί τόν ρόλο τους ὡς γονεῖς, νά συζητήσουν τούς 
προβληματισμούς τούς. Παράλληλα τά παιδιά ἀπασχο λοῦνταν μέ παιχνίδι καί 
ἄλλες δραστηριότητες, ὥστε νά μποροῦν οἱ γονεῖς νά παρακολουθοῦν τό πρόγραμμα 
ἀπρόσκοπτα. 

Οἱ εἰσηγήσεις πού πραγματοποιήθηκαν ἦταν οἱ ἀκόλουθες: 

«Ἡ παιδαγωγική σκέψη τῶν ἁγίων Πορφυρίου καί Παϊσίου – Ὀρθόδοξη θεώρηση», 
μέ εἰσηγητή τόν π. Γρηγόριο Ἀντωνιάδη – ἀρχιμ. στήν Ι. Μ. Ὁσίου Λουκᾶ Στειρίου Λιβαδειᾶς. 

«Τό ὀρθόδοξο βίωμα στήν σύγχρονη οἰκογένεια ὡς δυνατότητα καί προοπτική»,  
μέ εἰσηγήτρια τήν θεολόγο καθηγήτρια κα Μαργαρίτα Δαδανοῦ. 

«Γονεῖς καί παιδιά», μέ εἰσηγητή τόν π. Γεώργιο Καλπούζο, ἐφημέριο Ἱ.Ν. Ἁγίου 
Ἐλευθερίου Ἀχαρνῶν – Ἀθήνας. 

Μετά τίς εἰσηγήσεις ἀκολουθοῦσε ἐποικοδομητική συζήτηση ὥστε νά λύνονται 
ἀπορίες καί νά βοηθοῦνται οἱ Οἰκογένειες πού ἀγωνίζονται στούς δύσκολους καιρούς 
πού ζοῦμε, νά καθοδηγοῦν τά παιδιά τους μέσα στή Χάρη τοῦ Θεοῦ.
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ΕΚΔΡΟΜΗ ΣΤΑ ΜΕΤΕΩΡΑ ΚΑΙ ΤΑ ΓΡΕΒΕΝΑ  

Μετά τήν κατασκηνωτική περίοδο ἡ Οἰκογένειά μας μέ συντροφιά κατασκη­
νώτριες καί ὁμαδάρχισσες πραγματοποίησε ἐκδρομή στά Γρεβενά. Μιᾶς 

καί ἡ ἀναχώρηση ἔγινε ἀρκετά νωρίς εἴχαμε τήν εὐκαιρία νά δοῦμε τήν γρα φι κή 
Καλαμπάκα καί νά  κάνουμε μιά σύντομη περιήγηση στά ἐντυπωσιακά Με ­

τέωρα. Οἱ πανύψηλοι ὀρεινοί ὄγκοι δέσποζαν καί μᾶς γέμιζαν δέος. Τά Μο­
ναστήρια, σωστές ἀετοφωλιές μᾶς μετέφεραν στήν ἱστορία τοῦ τόπου. 

Συνεχίσαμε γιά τόν τελικό προορισμό μας τά Γρεβενά. Ἐκεῖ μᾶς ὑποδέ ­
χτηκε ἡ αδ. Εὐδοξία Αὐγουστίνου μέλος τῆς «Ἀδελφότητας Χριστιανική 

Ἐλπίδα» καί μᾶς συνόδευσε στό Παλαιοντολογικό μουσεῖο φυσικῆς ἱστορίας 
στό χωριό Μηλιά, ὅπου ξεναγηθήκαμε στά θαυμαστά ἐκθέματα. Ἔπειτα φιλοξε­
νηθήκαμε στήν αἴθουσα «ΑΓΙΑ ΒΑΡΒΑΡΑ» ὅπου κορίτσια τῶν μαθητικῶν 
Ὁμάδων, μᾶς παρουσίασαν ἕνα ὄμορφο πρόγραμμα μέ τραγούδια καί παραδο­
σιακούς χορούς, ἐνῶ οἱ κυρίες  εἶχαν ἑτοιμάσει κεράσματα καί δῶρα γιά ὅλους. 
Ἡ φιλοξενία μάλιστα ὁλοκληρώθηκε μέ ἕνα πλούσιο γεῦμα σέ μιά ὄμορφη τοπο­
θεσία τῆς πόλης. Στόν δρόμο τοῦ γυρισμοῦ σέ μιά σύντομη  στάση στά Τρίκαλα, 
ξεναγηθήκαμε στήν πόλη. Ἡ ἐπιστροφή μᾶς βρῆκε γεμάτες ἀπό ὄμορφες εἰκόνες 
καί ἐντυπώσεις.
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Μή σᾶς ἀγχώνει  
ἡ ἀλλαγή τοῦ καιροῦ  

καί τό κρύο… 
Τίς ἀλλαγές καί τήν παγωνιά  
στίς καρδιές τῶν ἀνθρώπων  

νά φοβᾶστε!
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Τό πτυχίο τῆς Εὐθυμίας 
 
Ἡ ἀδελφή μας Εὐθυμία  μετά 
ἀπό ἐπιτυχεῖς ἐξετάσεις πῆρε τό 

πτυχίο της ὡς Βοηθός Ἐργοθε -
ρα πεύτρια καί ἔχοντας  τελειώ -
σει καί τήν πρακτική της ἄσκη -

ση σέ Κέντρο Λογοθεραπείας –
Ἐργοθεραπείας,  ἐργάζεται ἤδη ὡς 
βοηθός ἐργοθεραπεύτρια  σέ  Κέντρο 
Λογοθεραπείας στή Λιβα δειά καί 
ἀσχολεῖται μέ παιδιά. Τό λειτούρ -
γημα πού ἐπιτελεῖ εἶναι ἕνα εὐαί -
σθητο κομμάτι τῆς παιδικῆς ἀνά -
πτυξης καί προσφέρει μέ ἀγάπη  
βοή θεια θεραπείας σέ προβλήματα 
μαθησιακά, κινητικά, ἀνάπτυξης, 
δεξιοτήτων κλπ. 

Πρόσφατα ἔγινε κάτοχος διπλώ-
ματος στήν Ἀγγλική γλώσσα συ-
μπληρώνοντας ἔτσι τίς γνώσεις της 
καί  τά ἐφόδια πού εἶναι ἀπαραίτητα 
γιά τήν εἴσοδό της στούς χώρους 
ἐργασίας. 

 
Πιστοποίηση ECDL 

 
Τέσσερα ἀπό τά κορίτσια μᾶς 

ἀπέκτησαν πρόσφατα τήν εἰδική πι-
στοποίηση Γνώσης Πληροφορικῆς 
καί Χειρισμοῦ  Η/Υ τό πιστοποιητικό 
ECDL. Μέ τήν καθημερινή παρακο-
λούθηση τῶν ἀπαραίτητων μαθη-
μάτων καί τήν ἐξέτασή τους γιά τήν 
ἐπαρκή γνώση στούς ὑπολογιστές, 
ἔγιναν κάτοχοι μιᾶς ἀπαραίτητης 
πλέον γνώσης ὡς ἐφόδιο γιά τήν 
μελλοντική ἐπαγγελματική ἀποκα -
τά στασή τους. 

Τούς εὐχόμαστε συγχαρητήρια 
καί κάθε πρόοδο!  
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Τό συνέδριο τῆς Ἱεραποστολῆς 

Μέ μεγάλη ἐπιτυχία πραγματο-
ποιήθηκε καί φέτος στήν Κατασκή-
νωσή μας τό Ἱεραποστολικό Συνέ-
δριο τοῦ Πανελληνίου Χριστιανικοῦ 
Ὁμίλου Ὀρθοδόξου Ἱεραποστολῆς. 

Ἀξιόλογοι ἐκπρόσωποι τῆς 
Ὀρθόδοξης Ἱεραποστολῆς ἀνά τόν 
κόσμο καί συνεργάτες τους, κληρικοί 
καί λαϊκοί, ἔδωσαν τό παρόν γιά νά 
παρουσιάσουν τά βιώματα καί τήν 
ἐμπειρία τους ἀπό τή στενή τους 
συνεργασία μέ σύγχρονες ἅγιες 
ἱεραποστολικές μορφές. Μέ βαθιά 
συγκίνηση καί γλαφυρό λόγο ξεδί-
πλωσαν μπροστά στά μάτια τῶν συ-
νέδρων τήν ὄντως ἁγία βιοτή, τό 
φλογερό ἱεραποστολικό ζῆλο καί τίς 
τελευταῖες ὁσιακές τους στιγμές 
πάνω στή γῆ. 

Ἰδιαίτερη τιμή καί εὐλογία 
ὑπῆρξε γιά τήν Κατασκήνωσή μας 

ἡ παρουσία τοῦ Σεβασμιωτάτου Μη-
τροπολίτου Κορέας καί Ἐξάρχου πά-
σης Ἰαπωνίας κ.κ. Ἀμβροσίου, ὁ 
ὁποῖος διαδέχθηκε στήν ἱερα πο -
στολική αὐτή ἔπαλξη τόν μακαριστό 
Ἐπίσκοπο Κορέας καί κατόπιν Πι-
σιδίας κυρό Σωτήριο Τράμπα. Ὁ Σε-
βασμιώτατος Ἀμβρόσιος μίλησε γιά 
τό ὁσιακό τέλος τοῦ π. Σωτηρίου, 
ξεναγήθηκε στούς χώρους τῆς Κα-
τασκήνωσης καί τέλεσε τή Θεία 
Λειτουργία στό Ναΰδριο τοῦ 
Ἁγίου Κοσμᾶ τοῦ Αἰτωλοῦ, τήν 
ἡμέρα τῆς μνήμης του. 

Ἄς ἔχουμε ὅλοι, καί ἰδιαίτερα 
οἱ χῶρες τῆς Ἱεραποστολῆς, τήν 
εὐχή καί τίς πρεσβεῖες τῶν ἁγίων 
Ἱεραποστόλων τῆς θριαμβεύουσας 
Ἐκκλησίας. 
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Πρόσκληση 
Στίς 24 & 25 Ὀκτωβρίου 2025  

ἑορτάζουμε τήν μνήμη τῆς προστάτιδάς μας Ἁγίας Ταβιθά. 

Τήν Παρασκευή 24 Ὀκτωβρίου καί ὥρα 6.30μ.μ.  

θά τελεστεῖ στόν ὁμώνυμο  Ἱ. Ναό τῆς Ἁγίας Ταβιθά  πανηγυρικός 

ἀρχιερατικός Ἑσπερινός. Θά ψάλει ἡ Βυζαντινή χορωδία τῆς Ἱ. Μητροπό-

λεώς μας ὑπό τήν διεύθυνση τοῦ πρωτοψάλτη κ. Ἠλία Στάθη. 

Τό Σάββατο 25 Ὀκτωβρίου θά τελεστεῖ Θεία Λειτουργία. 

Μετά τό πέρας τῶν ἱερῶν ἀκολουθιῶν θά δεξιωθοῦμε  

τούς προσκεκλημένους μας στό Σπίτι μας. 

Ἡ παρουσία σας θά μᾶς τιμήσει ἰδιαίτερα  

καί θά μᾶς δώσει πολλή χαρά.  

Τό Διοικητικό Συμβούλιο 

Ἡ Οἰκογένεια τῆς Ἁγίας Ταβιθά


