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Γιά τήν ἔκδοση τῆς ἀ πό δει ξης 
εἴ σπραξης τῆς δω ρεᾶς σας, 
πα ρα κα λοῦμε ἐ νη μερῶ στε μας 
τη λε φω νικῶς μέ πλήρη στοι -
χεῖα δωρητοῦ καί κατά θεσης.



Ἕνα ταξίδι στό ταπεινό παχνί, τή 
νύχτα τῆς γέννησης τοῦ Χριστοῦ, 
ἦταν ἡ φετινή χριστουγεννιάτικη 
γιορτή μας πού ἔγινε, μέ τή συμμε-
τοχή πλήθους φίλων καί συνεργατῶν 
μας, στίς 27 Δεκεμβρίου 2024. 
Ἕνα ἀντάμωμα τῶν λαῶν τῆς 

γῆς μπροστά στή φάτνη τοῦ Θείου 
Βρέφους κι ἕνα εὐλαβικό προσκύ-
νημα μπρός στόν Μεγάλο Ἀνα -
μενόμενο, ἀνθρώπων τῆς ἐποχῆς 
αὐτῆς ἀπό ἄλλες πατρίδες, μέ δια-
φορετικά ἤθη καί τρόπο ζωῆς. Ἡ 
ἀφορμή γιά τό προσκλητήριο αὐτό 
δόθηκε ἀπό τή διασκευή τοῦ διηγή-
ματος «ΕΚΕΙΝΗ ΤΗ ΝΥΧΤΑ» τῆς 
Δέσποινας Τυμπανίδου σέ θεατρικό 
δρώμενο, πού ἑρμήνευσαν μέ μεγάλη 
ἐπιτυχία τά παιδιά μας, σέ συνερ-
γασία μέ φίλες καί συγκατασκηνώ-
τριές τους, ἀφοῦ προετοιμάζονταν 
ἀρκετές μέρες πρίν. Μᾶς μετέφεραν 
ἔτσι στό κλίμα καί τίς ἰδιαίτερες 

συνθῆκες μιᾶς συνάντησης νέων 
παιδιῶν ἀπό τήν Παλαιστίνη, τή 
Ρώμη καί τήν Ἑλλάδα, μέσα στό 
φτωχικό σταῦλο, ὁμολογῶντας μέ 
συγκίνηση πώς, ἐμπρός τους βρί-
σκεται ὁ Σωτήρας καί Λυτρωτής 
τοῦ κόσμου. 
Τό θεατρικό μας πλαισιώθηκε 

ἀπό τή χορωδία τῶν παιδιῶν 
πού, μέ τή συνοδεία παρα δο -
σιακῶν μουσικῶν ὀργάνων, τρα-
γούδησαν κάλαντα ἀπό διάφο-
ρες περιοχές τοῦ τόπου μας καί 
ἄλλα ἐπίκαιρα τραγούδια. 
Τή γιορτή μας τίμησαν μέ τήν 

παρουσία τους ὁ Σεβασμιώτατος 
Ποιμενάρχης μας κ. Γεώργιος, ὁ Σε-
βασμιώτατος Μητροπολίτης Κυθή-
ρων κ. Σεραφείμ καί ἄλλοι ἐκπρό -
σωποι τῆς Ἐκκλησίας καί τῆς τοπικῆς 
Ἀρχῆς. 
Τούς εὐχαριστοῦμε θερμά.
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Κυριακή τῆς Σταυροπροσκη-
νήσεως στό Ρουμπάρε -Οὐ -

γκάντα. 
Εἴχαμε τήν ἰδιαίτερη εὐλογία 

τήν Κυριακή τῆς Σταυροπροσκυ-
νήσεως νά συλλειτουργήσουν μα-
ζί μας ὁ σεβασμιότατος Καμπά-
λας-Οὐγκάντα κ.κ Ἱερώνυμος καί 
ὁ σεβασμιότατος κ.κ Ἰνοκέντιος ὁ 
πρώην Μπουρούντι καί Ρουά-
ντας. 
Πολλοί πιστοί μεγάλοι καί μι-
κροί συμμετεῖχαν μέ εὐλάβεια 
καί μέ πίστη προσευχόμενοι 
στόν Θεό! 

 Εὐχόμαστε σέ ὅλους σας 
καλό Πάσχα καί καλή Ἀνά -
σταση! Ἡ Ἀνάσταση τοῦ Κυρί-

ου Ἰησοῦ Χριστοῦ ἄς γίνει ἡ 
Ἀνάσταση τοῦ καθενός μας! 

  
Π. Ἀριστοτέλης Ασήμουε 

Πρεσβ. Μαγδαληνή Νακανουάγκι
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Τό Ἱερό Εὐαγγέλιο, μεταξύ τῶν 
ἄλλων, ἀφ’ ἑνός μέν ἀναφέρει τόν 

κατάλογο τῶν Δώδεκα Ἀποστόλων, 
ἀφ’ ἑτέρου περιγράφει ποιά ἦταν ἡ 
κατάσταση τοῦ κόσμου, τοῦ λαοῦ, 
τόν ὁποῖον εὐσπλαχνίσθη ὁ Χριστός 
μας. 

Ἀλλά καί στήν ἐποχή μας μήπως 
εἶναι καλύτερα τά πράγματα; Ὁ κό-
σμος σήμερα λιμοκτονεῖ γιά τόν Χρι-
στό. Σ’ αὐτό συνέβαλε τά μέγιστα ἡ 
τηλεόραση ἡ ὁποία κατευθύνεται ἀπό 
ἀνθρώπους πού προσπαθοῦν νά μήν 
ἀφήσουν τίποτα ὄρθιο, νά τά θρυμ-
ματίσουν ὅλα, νά τά διαλύσουν ὅλα… 
Προχωρεῖ ἀκάθεκτος πρός τή μαζο-
ποίηση, πρός τήν πολτοποίηση, πρός 
τήν παγκοσμιοποίηση. 

Γυναικεία ἔπαλξη ἐδῶ. Ὁ κοσμικός 
φεμινισμός γκρέμισε ὅ,τι μπόρεσε κι 
ἔκανε τή μεγαλύτερη ζημιά. Δόξα τῷ 
Θεῷ, ὑπάρχουν πολλές ἐπάλξεις στό 
ὄνομα τοῦ Χριστοῦ μας, στίς ὁποῖες, 
πολλές φορές, παίρνουν τό προβάδι-
σμα κυρίες πού τό ἀξίζουν. Διότι ξέ-
ρουν νά δουλεύουν. 

Κρυφό Σχολειό εἶναι ἐδῶ. Διαβάστε 
γιά τόν Ἅγιο Κοσμᾶ τόν Αἰτωλό. Δέν 

τόν λέμε ἁπλῶς Ἱερομάρτυρα οὔτε 
ἁπλῶς Ἱεραπόστολο. Τόν λέμε καί 
Ἐθναπόστολο. Γι’ αὐτό καί τόν μνη-
μονεύουμε τήν 25η Μαρτίου. Ὁ πρα-
γματικός Ἱεραπόστολος δέν μπορεῖ 
νά ἀδιαφορεῖ γιά τήν πατρίδα του, 
γιά τόν τόπο του, γιά τήν οἰκογένειά 
του, γιά τό περιβάλλον του. Σήμερα 
βλέπουμε ἄλλες σημαῖες νά κυματί-
ζουν. Ἐμεῖς, τόσο δύσκολο εἶναι νά 
ὑψώσουμε λίγο τήν Ἑλληνική Σημαία 
στό σπίτι μας; 

Ἐσεῖς, ἀδελφές μου, πιστεύετε στά 
πάτρια, πιστεύετε στήν Ἐκκλησία 
μας, πιστεύετε στό Χριστό μας, πι-
στεύετε στούς Ἀποστόλους καί στούς 
Ἱεραποστόλους, πιστεύετε στούς 
Ἁγίους... Ὑπάρχει πάρα πολύς κό-
σμος πού ὅλα αὐτά τά ἀπελάκτισε. 

…Ἐμεῖς θά τσουγκρίσουμε τό 
κόκκινο αὐγό καί θά τρέξουμε γιά 
τή μαγειρίτσα. Ἐνῶ ἐκεῖ κάτω, στίς 
ἱεραποστολικές ἐπάλξεις, ἡμέρες τα-
ξιδεύοντας, θά περιμένουν ὄχι μόνο 
νά λει τουργηθοῦν ἀλλά καί νά κοι-
νωνήσουν τῶν Ἀχράντων Μυστηρίων.  

Ὁ καθηγητής Τσιριντάνης εἶχε πεῖ: 
“Οἱ ὀλίγοι θά σώσουν τόν κόσμο”. 

(Ἀπόσπασμα ἀπό Ἁγιογραφικό ἀνάγνωσμα στό Συνέδριο Γυναικῶν). 
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Αὐτός εἶναι ὁ τίτλος τοῦ βιβλίου 
πού συνέγραψε μέ πολλή 
ἀγάπη καί εὐγνωμοσύνη ὁ 

Ὁμότιμος Καθηγητής τῆς Φιλο σο -
φικῆς Σχολῆς τοῦ Πανεπιστημίου 
Ἀθηνῶν κ. Γεώργιος Κρουσταλάκης, 
γιά τόν ἀξέχαστο Μη τρο πολίτη Θεσσα-
λιώτιδος καί Φαναριοφερσάλων κυρό 
Κωνσταντῖνο. 

Ἡ παρουσίαση τοῦ βιβλίου πραγμα-
τοποιήθηκε σέ ἡμερίδα γιά τό 18ο 
ἱερό Μνημόσυνο τοῦ μακα ριστοῦ 

«Παππούλη» μας, πού διοργανώ-
θηκε ἀπό τό Διοικητικό Συμβούλιο 
καί τήν Οἰκογένεια τῆς Ἁγίας 

Ταβιθᾶ, σέ συνεργασία μέ τόν Πνευ-
ματικό μας Πατέρα Σεβ. Μητροπολίτη 

Κυθήρων καί Ἀντικυ θήρων κ. Σερα-
φείμ. 

Τό Μνημόσυνο τοῦ ἀειμνήστου Πα-
τέρα μας τελέστηκε τή Β΄Κυριακή τῶν 
Νηστειῶν (16 Μαρτίου 2025) στόν κα-
τάμεστο Ἱ. Μητροπολιτικό Ναό 
Εἰσοδίων τῆς Θεοτόκου Λιβαδειᾶς. 
Στήν Ἀρχιερατική Θεία Λειτουργία καί 
στό Μνημόσυνο, ἐκτός ἀπό τόν Σεβα-
σμιώτατο Ποιμενάρχη μας κ. Γεώργιο 
καί τόν Σεβασμιώτατο Κυθήρων κ. Σε-
ραφείμ, ὁ ὁποῖος κήρυξε καί τόν Θεῖο 
Λόγο, πῆρε μέρος καί ὁ Σεβ. Μητροπο-
λίτης Γουινέας, Ὑπέρτι μος καί  Ἔξαρχος 
Παραθαλασσίου Ἀφρικῆς, κ. Γεώργιος, 
ὁ ὁποῖος εἶχε στενή ἱεραποστολική συ-
νεργασία μέ τόν μακαριστό Γέροντα καί 
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ἐξακο λουθεῖ νά συνεργάζεται μέ τόν 
Πανελλήνιο Χριστιανικό Ὅμιλο 
Ὀρθοδόξου Ἱεραποστολῆς, πού εἶχε 
ἱδρύσει ὁ Σεβασμιώτατος Κωνσταντῖ -
νος. 

Ἀκολούθησε ἡ παρουσίαση τοῦ βι-
βλίου τοῦ κ. Γεωργίου Κρουσταλλάκη 
στήν αἴθουσα ἐκδηλώσεων τοῦ Σπιτιοῦ 
μας. Ὁ Πανοσιολ. Καθηγούμενος τῆς Ἱ. 
Μονῆς Ὁσίου Σεραφείμ τοῦ Δομβοΐτου 
π. Νεκτάριος Τσεκούρας, μέ ἐπιβλητικό 
καί μεστό λόγο, παρουσίασε πρῶτος, 
μέσα ἀπό ἀποσπάσματα τοῦ βιβλίου, 
τήν προσωπικότητα τοῦ μακαριστοῦ 
Ἱεράρχη ὡς Πνευματικοῦ Πατέρα. Τή 
σκυτάλη πῆρε ὁ Ὁμότιμος Καθηγητής 
τοῦ Παιδαγωγικοῦ Τμήματος τοῦ Πα-
νεπιστημίου Ἀθηνῶν κ. Ἠλίας Μα-
τσαγγούρας, παρουσιάζοντας μέ τό δικό 
του γλαφυρό τρόπο καί μέ τή βοήθεια 
φωτεινῶν προβολῶν τό παιδαγωγικό 
ἔργο τοῦ Σεβ. Κωνσταντίνου, μέσα ἀπό 
τίς γραμμές τοῦ τιμητικοῦ αὐτοῦ τόμου. 

Ὁ τρίτος ὁμιλητής, ὁ Ψυχίατρος, 
Παιδοψυχίατρος καί Ψυχαναλυτής, 
Στρατιωτικός Ἰατρός ἐ.ἀ., κ. Δημήτριος 
Κυριαζῆς, μέσα ἀπό τήν προσωπική του 
γνωριμία μέ τόν ἀείμνηστο Ἱεράρχη, 
πραγματεύτηκε, ὡς εἰδικός, ἕνα θέμα 
ἄγνωστο στούς πολλούς: τήν ψυχοθε-
ραπευτική του προσέγγιση πρός τά 
πνευματικά του τέκνα. Τίς ὁμιλίες 
ἔκλεισε ὁ ἴδιος ὁ Συγγραφέας, σταχυο-
λογώντας… γεγονότα καί συγκινητι-
κές στιγμές του μέ τόν μακαριστό 
Γέροντα. Ἀναγνώσθηκαν ἐπίσης χαιρε-
τιστήρια μηνύματα ἀπό τόν Μακαριώ-
τατο Πάπα καί Πατριάρχη Ἀλεξανδρείας 

κ.κ. Θεόδωρο, τόν Μακαριώτατο Ἀρχι -
επίσκοπο Ἀθηνῶν καί πάσης Ἑλλά δος 
κ.κ. Ἱερώνυμο καί τόν σημερινό Σεβ. 
Μητροπολίτη Θεσσαλιώτιδος καί Φα-

ναριοφερσάλων κ.κ. Τιμόθεο. Τήν πα -
ρουσίαση τοῦ βιβλίου τίμησαν καί 
ἀρκετοί κληρικοί τῆς περιοχῆς μας. 

Ἡ συμμετοχή τοῦ κόσμου καθ’ ὅλη 
τή διάρκεια τῶν ἐκδηλώσεων τῆς ἡμέ -
ρας ἦταν συγκινητική, ἀφοῦ, τόσο ὁ 
Μητροπολιτικός Ναός ὅσο καί ὅλοι οἱ 
χῶροι τοῦ Σπιτιοῦ μας, κατακλύστηκαν 
κυριολεκτικά ἀπό πλῆθος πνευ ματικῶν 
παιδιῶν, συνεργατῶν, γνω στῶν καί 
φίλων τοῦ ἀλη σμόνητου «Παπ-
πούλη» Κων στα ντίνου, ἀπό τήν 
Ἀθήνα, τή Λιβαδειά, τή Θήβα, τήν 
Ἀρά χωβα, τή Φωκίδα, τήν Καρδίτσα 
καί τά Φάρσαλα. 

Τήν ἡμερίδα ἔκλεισε τό ἐπιμνη -
μόσυνο γεῦμα, πού παρατέθηκε μέ 
πολλή ἀγάπη σέ ὅλους τούς παρευρι-
σκόμενους. 

Ἄς εἶναι ἡ μνήμη του ἀιωνία!
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Πρίν μᾶς στείλει ὁ Θεός τό σταυρό πού σηκώνουμε, 

τόν κοίταξε μέ τά πάνσοφα μάτια Tου, 
τόν ἐξέτασε μέ τή Θεία λογική Του, 

τόν ἔλεγξε μέ τήν ἀτέλειωτη δικαιοσύνη Του, 
τόν θέρμανε στή γεμάτη ἀγάπη καρδιά Του, 

τόν ζύγισε καλά μέ τά στοργικά Του χέρια 
μή τυχόν καί πέσει βαρύτερος ἀπ’ ὅσο μποροῦμε 
νά σηκώσουμε.  

Καί ἀφοῦ ὑπολόγισε τίς δυνάμεις καί τήν προθυμία μας,  

τόν εὐλόγησε, καί τόν ἀπίθωσε στούς ὤμους μας.  
Καί δέν παύει ἀπό τότε νά εἶναι δίπλα μας!
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Ὁ Ἰησοῦς ὁ «καλεῖ ὡραῖος», 
ὀμορφαίνει μοναδικά τήν 
ζωή μας, γιατί μᾶς χαρίζει: 

u Τήν ὡραιότητα τῆς συγ-
χώρεσης! 

u Τήν ὡραιότητα μιᾶς ὁλο -
κληρωμένης ἀφιέ ρω σης! 

u Τήν ὡραιότητα τῆς ἠθι κῆς 
ἁγνότητας καί ὀμορ φιᾶς ! 

u Τήν ὡραιότητα μιᾶς ὄ -
μορφης ἀγωνιστικῆς ζωῆς! 

u Τήν ὡραιότητα τῆς νίκης, 
γιατί «πάν τό γεγενημένον 
ἐκ τοῦ Θεοῦ νικᾶ τόν κό-
σμον» (Α΄ Ἰω. ε΄ 40), 

u Τήν ὡραιότητα μιᾶς ζωῆς 
πού κερδίζεται ὁλό κλη ρη!
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Ὁ ἐνθουσιασμός, 

ἡ χαρά, ἡ δίψα 

γιά ζωή, ἡ 

ἀνεμελιά…  

νά μερικά 

χαρακτηριστικά 

τῆς νεότητας. 

Ἄς μήν τά κατα-

χωνιάζουμε κάτω  

ἀπό τίς ψεύτικες 

χαρές τοῦ κό-

σμου, πού φαντά-

ζουν ἀλλά 

διαρκοῦν 

λίγο καί ἀφήνουν 

πίσω τήν 

ἀπογοήτευση 

ἀπό τήν πικρία 

τῆς ἁμαρτίας… 



Νά μερικά ἀπό 

τά ἰδανικά μας. 

Μήν ξοδεύουμε 

ἄσκοπα τόν χρόνο 

μας σέ πράγματα 

ἀνούσια. 

Τά νιάτα εἶναι 

πλασμένα γιά 

τά ὑψηλά! 
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Ὁ κόσμος λέει: «ὁ θάνατός σου, ἡ ζωή μου». 
Ὁ Χριστός ὅμως τονίζει: «ὁ θάνατός μου ἡ ζωή σου». 

«Χαίρετε», 
«Μή φοβᾶστε», 
«Εἰρήνη σέ σᾶς», 

Αὐτά εἶναι τά λόγια τοῦ Ἀναστημένου Χριστοῦ.
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Μιά παρέα γυναικῶν θά συγ -
κεντρωθεῖ καί φέτος στόν λόφο τῆς 
Ἀνάληψης στήν Ἀράχωβα τοῦ 
ὄμορφου Παρνασσοῦ, γιά νά μελε-
τήσει τό λόγο τοῦ Θεοῦ καί νά συμ-
μετάσχει στό 44ο Συνέδριο Ὀρθο -
δόξων Γυναικῶν. Μιά προσπάθεια 
πού βρῆκε ἀνταπόκριση στίς ψυχές 

πολλῶν γυναικῶν καί γίνεται 
αἴτημα πιά ἡ πραγματοποίηση 
αὐτοῦ τοῦ Συνεδρίου. Κουρα-
σμένες οἱ ψυχές μας ἀπό τίς βιο-
τικές μέριμνες καί τόν διασκορ-

πισμό τοῦ νοῦ σέ ἀμέτρητα περιττά 
καί ἀνούσια πράγματα τοῦ κόσμου, 
ἀναζητoῦν νά ξαποστάσουν σέ πνευ-
ματικές ὀάσεις. Τά κοινά ἐνδια φέ -
ροντα, ἡ συναναστροφή μέ ἄλλες 

συνέδρους καί ἡ ἀνταλλαγή σκέψεων 
καί προβλη ματισμῶν, ἡ Θ. Λατρεία 
καί οἱ προσευχές μέσα στήν γαλήνη 
τῆς φύσης, ἐμπνέουν καί γαληνεύουν 
καθένα πού ζητᾶ νά ὠφεληθεῖ. 

«Η ΑΣΚΗΣΗ ΣΤΗΝ ΟΡΘΟΔΟΞΗ 
ΕΚΚΛΗΣΙΑ», θά εἶναι τό θέμα πού 
θά ἀπασχολήσει τό Συνέδριο 
Γυναικῶν στίς 27 - 29 Ἰουνίου.  

Τό Συνέδριο διοργανώνει γιά ἄλλη 
μία χρονιά ἡ κα Εὐαγγελία Διαμάντη, 
Δρ Θεολογίας – Mr Φιλολογίας καί 
Συγγραφέας, σέ συνεργασία μέ 
ἄλλους ἐπιστήμονες οἱ ὁποῖοι θά 
παρουσιάσουν διάφορες εἰσηγή σεις. 

 Σᾶς περιμένουμε μέ χαρά!
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 Ὁ δρόμος πρός τήν εὐτυχία δέν εἶναι εὐθύς. 
Ὑπάρχουν καμπύλες πού ὀνομάζονται 
ΛΑΘΗ 
 Φανάρια πού λέγονται  
 ΦΙΛΟΙ 
Φῶτα πού ὀνομάζονται 
ΟΙΚΟΓΕΝΕΙΑ 
Καί ὅλα γίνονται, ἄν ἔχεις 
ἕνα ἀνταλλακτικό πού ὀνομάζεται 
ΑΠΟΦΑΣΗ… 
Μιά ἰσχυρή μηχανή πού ὀνομάζεται 
ΑΓΑΠΗ 
Μιά καλή ἀσφάλιση πού ὀνομάζεται 
ΠΙΣΤΗ 
Ἄφθονο καύσιμο πού ὀνομάζεται 
ΥΠΟΜΟΝΗ 
Ἀλλά πάνω ἀπ’ ὅλα  

ἕναν ἔμπειρο ὁδηγό 
πού ὀνομάζεται ΘΕΟΣ.
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Η ΑΝΘΡΩΠΙΝΗ ΕΥΤΥΧΙΑ



Ἀρκεῖ ἕνα ἁπλό «καλημέρα» 
γιά νά ὀμορφύνεις τήν ἡμέρα τοῦ διπλανοῦ σου! 

Ἀρκεῖ ἕνα χαμόγελό σου, 
γιά νά τοῦ δώσεις κουράγιο! 

Ἀρκεῖ τό δόσιμο τοῦ χεριοῦ σου, 
γιά νά τοῦ ἁπαλύνεις τόν πόνο! 

Ἀρκεῖ νά λάμψει τό πρόσωπό σου στή χαρά του, 
γιά νά τήν νοιώσει περίσσια καί ἀληθινή! 

 Ἀρκεῖ μιά προσευχή στή μπόρα πού διέρχεται, 
γιά νά τοῦ δώσεις φτερά νά πετάξει! 

Ἀρκεῖ μέ τέτοια ἁπλά πράγματα νά τοῦ δείξεις πώς 
πάνω ἀπ’ ὅλα εἶσαι Χριστιανός!
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Μιά χαρούμενη καί πρω-
τότυπη σύναξη θά 
πραγματοποιήσουμε 

στίς 29-31 Αὐγούστου στήν 
Ἀνάληψη Αράχωβας. Μιά εὐκαι -
ρία στό τέλος τοῦ καλοκαιριοῦ πού 
ἀφορᾶ τίς οἰκογένειες, ἀλλά καί τά 
παιδιά τους. Μέ τήν ἐπιστροφή ἀπό 
τίς θερινές διακοπές στήν καθημε-
ρινότητα τῆς βιοπάλης, οἱ γονεῖς θά 
ἔχουν τήν εὐκαιρία νά συναντη -
θοῦν, νά ἀνταλ λάξουν σκέψεις, νά 
παρακολουθήσουν εἰσηγήσεις γιά 
τόν γάμο, τή συζυγία, τή διαπαιδα-
γώγηση τῶν παιδιῶν κάθε ἡλικίας, 
τόν πνευματικό ἀνεφοδιασμό τους. 
Ἀλλά καί νά ἐνημε ρωθοῦν  γιά τίς 
σύγχρονες μεθόδους ἐπικοινωνίας 
στό διαδίκτυο, τούς κινδύνους πού 
ἀπειλοῦν τά παιδιά τους καί ὅ,τι 
ἄλλο ἀνησυχεῖ σήμερα τούς γονεῖς. 

Τά παιδιά θά ἔχουν τήν εὐκαιρία 
νά ἀπασχολοῦνται δημιουργικά 
ἀπό φοιτήτριες καί ἐκπαιδευτικούς, 
ὥστε νά χαροῦν τό παιχνίδι καί τήν 
ζωή τους στή φύση τήν ὥρα πού οἱ 
γονεῖς τους θά παρακολουθοῦν τίς 
εἰσηγήσεις.  

Ἀξίζει νά μήν χάσετε αὐτή τήν 
εὐκαιρία. Εἶναι πραγματικά ὑπέ -
ροχη!
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Κοπή Βασιλόπιτας Φιλικοῦ 
Κύκλου 

Τήν πρωτοχρονιάτικη βασιλόπιτά 
του ἔκοψε ὁ Φιλικός Κύκλος Μελέτης 
Ἁγίας Γραφῆς τοῦ Σπιτιοῦ μας στίς 
ἀρχές τοῦ Νέου χρόνου. Μιά ὄμορφη 
ἐκδήλωση μέ τήν συμμετοχή τῶν 
γυναικῶν πού συμμετέχουν στόν 
Φιλικό Κύκλο. 

Μίλησε ἡ Θεολόγος Καθηγήτρια 
κα Μαργαρίτα Δαδανοῦ προσφέρο-
ντας ὠφέλιμα μηνύματα πού ἔδωσαν 
τό ἔναυσμα γιά συζήτηση ὥστε νά 

ἀκουστοῦν προσωπικές καταθέσεις 
πνευματικοῦ ἀγώνα. 

Παρόμοιες εὐκαιρίες ἀδελφώ -
νουν καί δυναμώνουν τίς ψυχές 
μας! 

 
Σύναξη φοιτητριῶν 

 
Μιά ὁμάδα φοιτητριῶν θά 

ἀνηφορίσει τόν λόφο τῆς Πάνυας 
στήν Αράχωβα στίς 1-3 Αὐγούστου 
γιά ἕνα 3μερο ξεγνοιασιᾶς. Μακριά 
ἀπό τά πανεπιστημιακά διαβάσματα 
καί μετά ἀπό τόν σκληρό ἀγώνα 

τῶν ἐξετάσεων, ζητοῦν λίγη ξεκού-
ραση καί πνευματική τροφοδοσία. 
Παλιές γνώριμες ἤ καί νεώτερες 
δημιουργοῦν μιά ὄμορφη παρέα γιά 
νά ζήσουν λίγες μέρες στόν δροσερό 
Παρνασσό, νά συζητήσουν ἐμπειρίες 
καί προβληματισμούς, νά ἀκούσουν 
λόγο πνευματικό, νά προσευχηθοῦν… 
νά ἀνανεώσουν τίς δυνάμεις τους 
γιά τόν ἀγώνα τῆς καθημερινότητας. 
Εἶναι πραγματικά χαριτωμένο νά 
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τίς βλέπει κανείς νά ἀπολαμβάνουν 
τούς περιπάτους τους, νά τρα -
γουδᾶνε, νά χαίρονται τήν συντροφιά 
τους, νά ἀναπολοῦν ὄμορφες 
ἀναμνήσεις, ν’ ἀκοῦν ἐποικο δο -
μητικές εἰσηγήσεις…  Νά βάζουν 
θεμέλια γερά στή ζωή τους ! 

Συνάντηση λοιπόν στόν Παρ-
νασσό γιά ὄμορφες καί ἀνεπανά -
ληπτες στιγμές!  

 
Ἡ ὁμάδα Χοροῦ στήν 
Ἱεραποστολή Ἀθηνῶν 

 
Ἡ ὁμάδα παραδοσιακοῦ χοροῦ 

τοῦ Σπιτιοῦ μας συμμετέχει σέ πολ-
λές ἐκδηλώσεις ὅλο τό χρόνο. Τήν 
25η Μαρτίου πῆρε μέρος στήν 
ἑορταστική ἐκδήλωση τοῦ Πανελ-
ληνίου Χριστιανικοῦ Ὁμίλου Ἀθηνῶν 

παρουσιάζοντας χορούς ἀπό Θεσ-
σαλία καί Ρούμελη. Τά παιδιά μέ 
τόν παλμό τους ἔδωσαν ἕνα 
ἐλπιδοφόρο μήνυμα γιά τήν συνέ-
χιση τῆς πολιτιστικῆς μας 
κληρονομιᾶς καί τήν τιμή στήν 
ἐθνική μας ἐπέτειο. Εἶναι ἕνα μή-
νυμα ἀπό τά νιάτα τῆς Ἑλλάδας, 
παρά τήν προσπάθεια ἀποδόμησης 
καί ἄρνησης κάθε θρησκευτικοῦ καί 

ἐθνικοῦ συμβόλου, ἀφοῦ αὐτά τά 
δύο στήν Πατρίδα μας συμβαδίζουν 
καί σέ κάθε ἐποχή μεγαλουργοῦσαν. 

 
Συνέδριο Ἐξωτερικῆς 

Ἱεραποστολῆς 
 
Ἕνα ἀκόμη Συνέδριο Ὀρθοδόξου 

Ἱεραποστολῆς θά φιλοξενηθεῖ 22-
24 Αὐγούστου, στόν λόφο τῆς 
Ἀνάληψης, στόν Παρνασσό. Συμμε-
τέχουν Ἱεραπόστολοι πού δραστη -
ριοποιοῦνται σέ χῶρες τῆς Ἀφρικῆς, 
τῆς Ἀσίας καί ὅπου ἀλλοῦ, συνεργοί 
καί φίλοι τῆς Ἱεραποστολῆς, μέλη 
τοῦ Πανελληνίου Χριστιανικοῦ 
Ὁμίλου Ὀρθοδόξου Ἱεραποστολῆς 
καί τῶν Παραρτημάτων του. Μέ 
εἰσηγήσεις, προβολές καί ἀναφορές 
σέ προσωπικές - βιωματικές τους 
ἐμπειρίες θά μεταφερθοῦμε στίς 
χῶρες ὅπου γίνεται ἡ σπορά τοῦ 
θείου λόγου καί θά συγκινηθοῦμε 
ἀπό τ’ ἀποτελέσματα στίς ψυχές χι-
λιάδων ἀδελφῶν μας. 

  Τό ἔργο τῶν ἁπανταχοῦ γῆς 
ἱεραποστόλων εἶναι πολύ σοβαρό 
καί δύσκολο καθώς γίνεται κάτω 
ἀπό ἀντίξοες συνθῆκες, γι’ αὐτό 
καί ἐπιβάλλεται νά στηρίζουμε 
τίς προσπάθειές τους μέ προ-
σευχή ἀλλά καί μέ ὁποιονδήποτε 
τρόπο μπο ροῦμε. Εἶναι μιά σοβαρή 
καί ἀξιό λογη προσπάθεια μέσα στό 
χῶρο τῆς Ἐκκλησίας γιά τόν 
εὐαγγελισμό τοῦ κόσμου.
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ΠΡΟΣΚΛΗΣΗ  

Τήν Κυριακή 11 Μαΐου 2025, ἑορτάζουμε τό θαῦμα τῆς 
Ἀνάστασης τῆς προστάτιδάς μας Ἁγίας Ταβιθά. 

Τό Σάββατο 10 Μαΐου καί ὥρα 19.00 μ.μ. θά τελεστεῖ πανη-
γυρικός ἀρχιερατικός Ἑσπερινός στόν Ἱ.Ν. Ἁγίας Ταβιθά. Θά ψάλ-
λει ἡ Βυζαντινή χορωδία τῆς Ἱερᾶς Μητροπόλεώς μας ὑπό τή 
διεύθυνση τοῦ πρωτοψάλτη κ. Ἠλία Στάθη. 

Τήν Κυριακή 11 Μαΐου θά τελεστεῖ ἀρχιερατική Θ. Λειτουρ-
γία. 

Μετά τό πέρας τῶν ἱερῶν ἀκολουθιῶν θά προσφερθεῖ 
ἑορταστικό κέρασμα στό Σπίτι μας. 

Τό ἀπόγευμα τῆς Κυριακῆς θά πραγματοποιηθεῖ στήν Κατα-
σκήνωσή μας ἐκδήλωση μέ τό «τσούγκρισμα τοῦ κόκκινου 
αὐγοῦ» καί τή συμμετοχή συνεργατῶν μας. Ὅσοι συμμετάσχουν 
θά γευματίσουν μέ ἐκδρομικά φαγητά, ἐνῶ ἡ χορωδία τῶν 
παιδιῶν μας θά ἀποδώσει στήν ἐκδήλωση ἀναστάσιμα καί κατα-
σκηνωτικά τραγούδια. 

Σᾶς περιμένουμε μέ χαρά! 
Τό Διοικητικό Συμβούλιο 

Ἡ Οἰκογένεια τῆς Ἁγίας Ταβιθά


